Kertészeti fajok biologiailag aktiv anyagai kotelezo MSc targy
2020 tavaszi program és kovetelményrendszer
MODOSITVA: mire. 19.

Kedd, 8-10h (G8)

Idépont Eléadasok témaja Eléadé

Febr.11. | Bevezetés: novényi eredetli, biologiailag aktiv anyagok | Németh E.
csoportositasa, szerepiik a novények, allatok, ember ¢Elettani
folyamataiban; a felhalmozddast befolyasold tényezok

Febr. 18. | Az aktiv molekulak és specialis anyagok jellemzé kivalaszto és| Szabo K.
raktaroz¢ strukturai a névényekben

Febr. 25. | Ill6olajok. Terpenoid ¢és egyéb komponenseik. Jellemzé
vegyiiletek, példafajok, szerepiik a novény életében illetve human | Szabo K.
felhasznalasi lehetdségeik

Marec. 3. Szteroidok, szaponinok, keserianyagok. Egyéb terpének,
terpénszarmazékok. Jellemzd vegyiiletek, példafajok, szerepiik a | Németh E.
novény €letében illetve human felhasznalasi lehetdségeik.

Marc. 10. | Fenolos vegyiiletek, fenolglikozidok, fenilpropanok, polifenolok.
Jellemzd vegyiiletek, példafajok, szerepiik a ndvény életében illetve | Németh E.
human felhasznalasi lehetdségeik

Az orszagos vészhelyzet miatt a program ettdl a ponttol megvaltozik az alabbiak szerint:
A kovetkezd tananyagokat a SZIE e-learning rendszerben tessziik kozzé pdf formaban. A
tananyagokat kiegészitjiik onellendrzésre alkalmas kérdéssorokkal.

Lipidek: zsirok, olajok, prosztaglandinok. Egyéb zsirsav szarmazékok, viaszok. Jellemzo
vegylletek, példafajok, szerepiik a ndvény €letében illetve human felhasznalasi lehetdségeik

Nitrogén tartalmu vegyiiletek: alkaloidok, cianglikozidok. Jellemzd vegyiiletek, példafajok,
szerepiik a novény €letében illetve human felhasznalasi lehetdségeik

Szacharidok, szénhidratok. Vitaminok ¢és novényi prekurzoraik. Jellemzd vegyiiletek,
példafajok, szerepiik, a novényi €s human felhasznalas.

Antioxidansok, természetes festékanyagok. Jellemzd vegyiiletek, példafajok, felhasznélasuk és
annak szempontjai

Asvanyi anyagok, nyomelemek. Jellemzé vegyiiletek, példafajok, szerepiik a novény életében
illetve human felhasznalési lehetdségeik

A kovetkezo két téma webinar (SZIE e-learning ,,virtualis tanterem”) formaban keriil
megtartasra az eredeti orarendi idépontban:




maj. 5. Ismétlo ¢és gyakorld feladatok

maj. 12. A benyujtott 6nall6 feladatok megbeszélése
(benyujtas modja valtozott, 1d. alabb)

Kertészeti fajok beltartalmi paramétereinek vizsgalata a gyakorlatban:

A félév végén, amikor lehetdség nyilik rd, gyakorlati foglalkozasok egy vagy két alkalommal
(a helyzet bizonytalansdga miatt errdl késdbb adunk tajékoztatast)

Laborgyakorlat a Gyogy- és Aromandvények Tanszéken

Laborlatogatas a Zoldség- és Gombatermesztési valamint a Gyilimdlcstermd Novények
Tanszéken

Kotelez6 tananyag:
Az elbadasok és ehhez kapcsolodo segédanyagok — SZIE e-learning platformon

Ajanlott irodalom:

1./ Vetter Janos (2019): A ndvényi hatéanyagok kiilonleges vildga, Mezdgazda Konyvek,
Mediaworks Hungary, Budapest. (ISBN 978-963-286-748-9)

2./ Hajos Gyongyi (szerk.) Elelmiszer-kémia. Akadémiai Kiad6, Budapest, 2008

3./ Petri Gizella: Gyogynovények és készitményeik a terapiaban. Galenus Kiado, Budapest,
2006

4./ Evans W. C.: Trease and Evans’ Pharmacognosy. WB Saunders Company Ltd.,London, 2009

e-books:

Watson, R.R., Preedy, V.R.
Bioactive Foods in Promoting Health : Fruits and Vegetables
Elsevier Science & Technology 2009 ISBN: 9780123746283, 9780080877877

Lawrence, Glen D (2019): The Fats of Life : Essential Fatty Acids in Health and Disease
Rutgers University Press
ISBN: 9780813546773, 9780813549194

Tokus, Hall 111, Clifford A. (2011): Fruit and Cereal Bioactives : Sources, Chemistry, and
Applications. CRC Press LLC 2011
ISBN: 9781439806654, 9781439806678
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Tantargvi kovetelmények

Az aldiras feltételei:

1. Beadand¢ feladat elkészitése az els® oran kivalasztott kertészeti fajrol. A biologiailag
aktiv vegyiileteinek bemutatdsa, hatdsuk a novényben és hatasuk human vonalon illetve
tovabbi aktualis ismeretek a hasznosulasukrol, képzddésiikrol, feldolgozasukrol és az
ezeket befolyasold tényezokrdl. Forrasként csak az utobbi 10 €vbol szarmazd
szakirodalmak hasznalhatok. Minimum 10 irodalmi forrasra kell tamaszkodni, azok
szabalyos feltiintetésére fokozottan iligyelve! A forrasok legalabb fele eredeti kutatast
bemutatd, folyoiratcikk legyen. Az anyagot irasban kell megkiildeni (ppt eléadas
formatumban), és az utols6 o6ran roviden bemutatni, megvitatassal.

A kivalasztott fajt a tantargyfeleldssel apr. 1-ig egyeztetni kell!

2. Részvétel a laborgyakorlatokon (amennyiben sikeriil azokat megtartani a félév végén).
Vizsga:

frasbeli vizsga a vizsgaiddszakban a leadott ill. kiadott anyagbol, sziikség esetén a SZIE e-learning
rendszeren keresztiil. A tételsor a tanszéki honlapon talalhato.



