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A tantárgy tematikája alapvetően személyes jelenlétre épül, azonban a vészhelyzet fennállása alatt személyes jelenlétet nem igénylő formában is 
teljesíthető. A vészhelyzet feloldása esetén automatikusan a személyes jelenlétre vonatkozó képzési forma lép életbe. 

 
 

ONLINE verzió 
Időpont Téma (előadás és gyakorlat egyben megtartva)  Előadó Online oktatás 
febr.19. 
15-17h 

Asteraceae: Artemisia annua, Cnicus benedictus, Chamaemelum nobile, Arnica 
montana, Chrysanthemum cinerariaefolium, Crysanthemum parthenium, Leuzea 
carthamoides  
 

Szabó 
Krisztina 

A kontakt órák már lezajlottak. 
PDF verzió elérhető az e-learning 
rendszerben. 

febr.20. 
13-15h 

Lamiaceae: Dracocephalum moldavica, Nepeta cataria, Salvia sclarea, Hyssopus 
oficinalis, Rosmarinus officinalis, Marrubium vulgare, Leonorus spp. 

Szabó 
Krisztina 

febr.21. 
8-10h 

Nyálka és szaponin tartalmúak: Althaea officinalis, Alcea rosea var. nigra, 
Malva sylvestris subsp. mauritiana, Verbascum phlomoides, Saponaria 
officinalis, Glycyrrhiza glabra, Gypsophyla paniculata, Trigonella foenum-
graecum  
 

Szabó 
Krisztina 

márc.18. 
 15-17h 

Gyógyszeripari alapanyagok: Cinchona spp., Taxus spp., Catharantus roseus , 
Datura és rokon fajok  

Szabó 
Krisztina 

PDF elérhető az e-learning 
felületen.  
Konzultációs lehetőség:: 
szabo.krisztina@kertk.szie.hu 
vagy messenger (jelöljenek be 
facebookon) 

márc.19. 
13-15h 

Élénkítők: Cola nitida, Coffea arabica, Camellia sinensis, Theobroma cacao, Ilex 
paraguariensis, Paullinia cupana  
 

Szabó 
Krisztina 

ápr.1. 
15-17h 

Mediterrán fajok  Vitex agnus-castus, Cynara scolymus  Szabó 
Krisztina 

ápr.2. 
13-15h 

Újabban jelentős fajok: Serenoa repens, Prunus africana, Harpagophytum 
procumbens, Cimicifuga racemosa  

Szabó 
Krisztina 

 
 Követelmény: 
Írásbeli vizsga a kiadott PDF-ek alapján, a kontakt órákon megbeszéltek szerint. A vizsgára online kerítünk sort időkeret megadásával: a vizsgalap letöltése után 60 perc áll 
majd rndelkezésre a kitöltésre és visszaküldésre. E-learning platform vizsgafelületei közül amelyik alkalmas, azt fogom használni, de ha nem végezhető el ott a vizsga, akkor 
mailben kiküldöm a vizsgalapot, melyet időkereten belül kitöltve visszaküldenek. Kérem, hogy mindenki vegye fel velem mailben a kapcsolatot, megadva a nevét. 
 
Kötelező irodalom: Bernáth J. (szerk.) 2013: Vadon termő és termesztett gyógynövények. Mezőgazda Kiadó. - adott fajra vonatkozó fejezetei + az előadások PDF anyagai 
 
Budapest, 2020. március 18.          Dr. Szabó Krisztina 


